JAPAO SAKURA

Na Florada das Cerejeiras

Com Michiko Okano |28 dem arcoa 1l de abril de 2020
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Durante as quatro estacGes do ano o Japdo mantém intacta a sua magia. Mas em nenhuma

delas o encanto dessa cultura se faz mais simbdlico do que na chegada da primavera e daflorada

das cerejeiras. Anaturezanosda umabracode boas-vindas, e adelicadapa letade coresdessas

flores tdo representativas do pais tomam as ruas, os parques e ostantos jardins que embelezam

as cidades .

O roteiro dedica mais dias a Tokyo e Kyoto, cidades que expbem claramente os

elementos culturais de um pais onde até a moderni dade é tradicdo. Mas também reserva

algumas preciosidades como as histéricas Nara e Hiroshima, e as charmosas Hakone e

Naoshima , onde a relacdo dos japoneses com a natureza e a arte ganha mais profundidade.

Roteiro resumido

1°dia 71
2°dia T
3°dia T
4o dia i
50dia i
6°dia i
7°dia i
8odia i
9°dia i

10° dia
11° dia
12° dia
13° dia

28/03/2020 1 S&o Paulo i Dubai - Tokyo
29/03/2020 i Chegada a Tokyo

30/03/2020 1 Tokyo

31/0 3/2020 1 Tokyo

01/04/2020 1 Tokyo

02/0 4/2020 i Tokyo i Hiroshima

03/04/2020 1 Hiroshima 1 Okayama 71 Naoshima
04/04/2020 1 Naoshima 1 Okayama i Kyoto
05/04/2020 i Kyoto

| 06/04/2020 i Kyoto

| 07/04/2020 i Kyoto i Nara 1 Hakone
' 08/04/2020 i Hakone

' 09/04/2020 i Hakone 1 Tokyo
14°dia i
15°dia 1

10/0 4/2020 7 Tokyo i Dubai
11/04/2020 i Dubai i Sao Paulo

Especialista Michiko Okano

Nascida no Japdo, Michiko reside no Brasil desde os oito anos de idade.
Especializou -se em cultura japonesa tanto na area profissional, como
assessora cultural sénior da Fundacédo Japéo durante quinze anos, bem como

no campo académico, com dissertagcdo de me strado e tese de doutorado
sobre o assunto na PUC - SP. Foi professora de lingua japonesa na Alianca

4 cyltural Brasil Japéo por dez anos, ministrou aulas na Universidade de S&o
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Paulo, na Faculdade Messianica e na Casa do Saber sobre a cultura nipbnica e atua Imente é
professora adjunta de Historia da Arte da Asia na Universidade Federal de S&o Paulo e

coordenadora do Grupo de Es  tudos Arte Asia.

Roteiro detalhado

LEGENDA DE REFEICOES INCLUSAS:
C = Café da manha
A = Almoco

J = Jantar

Dial i 28/03/2020 | S&o Paulo i Dubai - Tokyo (-/-/-)
Embarque com destino Tokyo (conexao em Dubai).
Importante: Apresentacdo no aeroporto na noite do dia 2 7/03 para embarque com

destino a Dubai, na madrugada do dia 28 /03. Chegada em Dubai e conexao para Tokyo.

Dia2 - 29/03/2020 | Chegadaa Tokyo (-/-/3)

Chegada em Dubai e conexdo para T okyo . Chegada ao aeroporto internacional em Tokyo e
traslado ao hotel e acomodacdo. Tempo livre para descanso. A noite, 0 grupo se reunira para

um jantar de boas vindas . Capital do arquipélago japonés, Tokyo é uma cidade que encanta a
todos por seus contrastes. Imponentes e modernos centros comerciais compartilham espaco

com tradicionais templos e santuarios da milenar cultura japonesa. Cidade que vive em um ritmo

intens o e frenético, mas que ao mesmo tempo n&o deixou de cultivar a simplicidade, paciéncia

e educacao, algumas da s principais caracteristicas do povo japonés.

Dia 3 - 30/ 03/2020 | Tokyo (C/A/ -)

Neste dia, apés o café da manhd, seguiremos para o Santuario  Meiji , um templo shintoista
dedicado ao imperador Meiji, responsavel pela dissolucdo do sistema de Shogunato e pela
abertura politica, econdmica e industrial do Jap&o. No meio da tarde seguiremos para
Omotesando , conhecida como a "Champs  -Elysées de Tokyo" , uma zona comercial com Varios
pontos de venda de grifes internacionais como Louis Vuitton, Gucci, Gap, e outros. La
conheceremos o recente  Omotesando Hills , projetado por Tadao Ando, inaugurado em 2006.
Conheceremos ainda  Roppongi Hills , um dos melhores  exemplos de uma cidade dentro de
outra cidade. Esse complexo de edificios, inaugurado em 2003 no coracdo do distrito de

Roppongi, em Téquio, possui escritorios, apartamentos, lojas, restaurantes, hotéis, museu de

arte, deck de observacdo e muito mais. Pode remos apreciar a vista de Tokyo no deck de
observacdo da Mori Tower, um dos melhores de Tokyo . H& também no piso superior o Museu
de Arte Mori , um museu de arte moderna com foco em novas id eias artisticas de todo o mundo.
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Tokyo. Foto Shutterstock, Acer vo Latitudes

Passearemos também pelas ruas de Harajuku , um bairro de Tokyo que ficou conhecido

mundialmente no fim dos anos 90 apds a disseminagéo da moda de rua. Retorno ao hotel.

Dia 4 1 31/03/2020 | Tokyo (C/A/ -)

Apbs café da manhd, visitaremos o Parque Hama Rikyu , um grande e atraente jardim com
vistas deslumbrantes no centro de TAquio. Localizado ao lado de Baia de Téquio .Oparque possui
lagos de agua salgada que mudam de nivel de acordo com a maré e abriga uma casa de chg,

onde os visitantes po  dem descansar e apreciar a paisagem. Em seguida, iremos até a regido de
Asakusa . Visitaremos o templo de Asakusa Kannon e Nakamise Shopping Arcade, onde ha
diversas lojas de souvenires e petiscos tradicionais. De la , faremos um percurso de barco pelo
Rio S umida , ao longo da Baia de Tokyo. No final da tarde, vamos conhecer o famoso Ueno
Park , um grande parque publico junto a estacao Ueno , hocentro dacidade. Osjardins do parque
eram originalmente parte d o0 Templo Kaneiji , um dos maiores e mais ricos da cidade. Durante a
Guerra Civil Boshin, Kaneiji foi quase completamente destruido. Depois da batalha, o terreno foi

convertido no primeiro parques de estilo ocidental do Japao , e foi aberto ao publico em 1873.

Dia5 - 01/04/2020 | Tokyo (C/-/-)

ApOs o café da manha, dia livre.
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Sugestdes de locais para visitar neste dia (atividades opcionais nado inclusas)

- Ginza: local famoso por possuir  inameras lojas  de grifes internacionais.

- Akihabara:  um distrito no centro de Tokyo , famoso pelas lojas de aparelhos eletrénicos.

- Shibuya: um centro de moda e cultura jovem, onde as ruas séo berco de muitas endéncias
de moda e entretenimento do Japdo. Assim como Shinjuku, é uma regido bastante
movimentada . Quando as lojas fecham, acen  dem -se os letreiros dos clubes noturnos e uma

infinidade de karaokés e bares.

Dia 6 - 02/ 04/2020 | Tokyo i Hiroshima (C/A/ -)

ApOs o café damanha, traslado para a estacdo de trem em Tokyo , onde embarcaremos em trem
bala com destino a  Hiroshima. Na chegada, sairemos em direcdo a Miyajima , que significa
"santuéario da ilha" em japonés, simbolizado pelo Santuario de Itsukushima com o Torii, 0 portéo

parece estar flutuando na agua. Chegaremos ao hotel no final da tarde. P ernoite em Hiroshima.
*Nota: as bagagens serdo transportada s diretamente de Tokyo para Kyoto.  Orientamos para

gue prepararem uma pequena bagagem para o periodo de estadia em Hiroshima e Naoshima

Dia 7 - 03/ 04/2020 | Hiroshima i Okayama 1 Naoshima (C/A/J)

Apb6s o café da manhd visitaremos o Memorial do Parque da Paz . Com uma extensao de
aproxi madamente 120 mil mj], antes da bomba este | ocal
comercial da cidade. Apoés a tragédia, foi decidido que a area nao seria reconstruida, mas sim

dedicada a instala¢cdes de um memorial da paz em homenagem a todas as 140 mil vidas que se

perderam. No final do passeio, traslado para a estacao de Hiroshima para embarcarmos em trem

com destinoa Okayama. Chegad a na estacdo de Okayama e traslado até porto Uno. Emb arque

em ferry para Naoshima. Chegada no hotel, acomodacéo e tempo livre.

Dia 8 - 04/ 04 /2020 | Naoshima i Kyoto (C/A/ -)

Apos o café damanha, tour pelailha visitando Lee Ufan Museum , € Chichu Museu . Projetado
por Tadao Ando, Chichu é considerado um dos museus de arte contemporanea mais incriveis do

mundo. No final do dia, traslado em ferry para Okayama, onde  embarcaremos emt rem com

destino a Kyoto . Traslado ao hotel e pernoite em Kyoto .

Dia 9 - 05/ 04/2020 | Kyoto (C/A/ -)

Apbs o café da manhd, seguiremos para a Floresta de Bambus de Arashiyama , um dos locais
mais cénicos e admirados em Kyoto. Arashiyama € um distrito que esta localizado a 10 km do
centro da cidade de Kyoto, e é um destino popular desde o Periodo Heian (794 -1185), quando
os nobres iam a regido para desfrutar de seu ambiente natural. Visitaremos o Templo Tenryu -
ji, uma das areas mais popul ares entre os visitantes de Kyoto. O templo zen -budista tem um
excelente Chisen -Kaiyu -shiki (lagoa de passeio) no jardim, que foi idealizado por um designer

genial especializado em jardins, Muso Soseki (Muso Kokushi, ou o Reverendissimo Padre Muso,
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1275 -1351). Nishiki Market € um conjunto de cinco quarteirdes de rua, onde as compras sao

a principal atividade. Recheado com uma centena de lojas e restaurantes, é conhecido como
"Cozinha de Kyoto", um animado mercado de varejo especializado em items relacionada scoma
alimentacéo, como frutos do mar, producéo, facas e utensilios de cozinha, e € um 6timo lugar

para encontrar alimentos sazonais e especialidades de Kyoto, tais como doces japoneses, picles,

frutos do mar secos e sushi. Retorno para o hotel em Kyoto.

Dia 10 - 06/ 04/2020 | Kyoto (C/A/ -)

ApOs café da manha, sairemos cedo para visitar alguns dos principais templos e atracfes de

Kyoto. Visitaremos 0 Templo Kiyomizu , um templo budista independente em Kyoto. O templo

faz parte dos Monumentos Histéricos da Antiga Kyoto, patriménio mundial pela UNESCO. Na

parte da tarde, visitaremos o Templo Kinkaku -ji ou fAGol den Paviliond. Essa ve
arte brilha majestosam  ente as margens do lago que compde o belo jardim oriental & sua volta.

Reconstruido no ano de 1955 apdés ser incendiado por um monge fanético, recebeu novas

camadas de folhas de ouro e em 1994 foi indicado pela UNESCO como um dos 16 Patriménios

Culturais da Humanidade. De la vamos para o Templo Ryoan -ji. Conhecido por seu singular

jardim Zen de pedras, ele também faz parte da lista de templos e monumentos listados na

UNESCO. Retorno para o hotel em Kyoto.

Dia 11 - 07/ 04/2020 | Kyoto i Nara i Hakone (C/A/J)

Apo6s o café da manha, traslado para a cidade de Nara. Primeira capital do Japdo, Nara é
caracterizada pela forte influéncia da cultura chinesa, e por isso la se localizam antigos
santuarios xintoistas, templos budistas e muitos outros patrimonios histori cos de grande valor.
Visitaremos o templo Todaiji , um dos mais famosos e importantes do Japdo. Todaijii foi
constru2do em 752 como templo fAmestredo de todos o0s out
ficou tdo poderoso que a capital foi transferida de Nara p ara Nagaoka em 784, a fim de reduzir
sua influéncia nos assuntos do governo. Conheceremos o Kasuga Taisha, 0 santuario mais
célebre do parque Nara. Estabeleceu -se ao mesmo tempo como a capital, e é dedicado a
divindade responsavel pela prote¢édo da cidade. Kasuga Taisha foi também o santuério tutelar

da Fujiwara, o mais poderoso cla da familia do Japao durante a maior parte do Nara e Heian.

No final do passeio, traslado para a estacao de Kyoto para embarcarmos em trem com destino

a Odawara . Chegada na esta¢c ao de O dawara e traslado terrestre a 0 nosso Ryokan no final da
tarde. Ryokan é uma tipica hospedaria japonesa que oferece uma excelente oportunidade para

se familiarizar com o espirito de hospitalidade local. Jantar no Ryokan.

Dia 12 - 08/ 04/2020 | Hakone (C/A/J)
Apbs café da manha, visitaremos 0 Hakone Open Air Museum , inaugurado em 1969 como o
1° museu de arte ao ar livre do pais. Hoje ele € composto por cinco salas de exposicao, incluindo

o Pavilhdo de Picasso e 70.000 m2 de jardins com cerca de 120 esc ulturasaoarlivre.  Seguiremos

Laﬁ}UDes

VIAGENS DE CONHECIMENTO



para a 5% Estacdo do Mt. Fuji , ponto de partida para alpinistas que desejam escalar o Monte

Fuji. Retorno para o Ryokan em Hakone. Jantar no Ryokan.

Dia 13 np09/ 04/2020 | Hakone i Tokyo (C/A /-)

Apbs o café damanhd,  seguiremos para um passeio de barco pelo Lago Ashi , formado em uma
cratera do Monte Hakone , apés uma erupcado vulcanica ha cerca de 3000 anos. Atualmente é
considerada uma das mais belas paisagens de todo Jap&o, com uma bela vista do Monte Fuji em

dias de ceu limpo. Visitaremos também Komagatake Ropeway , um teleférico que nos leva a
até 950 met ros de altura entre os alpes, a maior distancia vertical que qualquer teleférico no
Japéo pode atingir. Nas alturas teremos vistas deslumbrantes dos alpes. Ao final do passeio,e m

horéario apropriado, traslado para Tokyo. Chegada em Tokyo, acomodacéo e tempo livre.

Dia 14 n10/ 04/2020 | Tokyo - Dubai (C/ -/-)
ApOs o café da manhd, dia livre. Em horario a ser determinado, traslado ao aeroporto para
embarque com destino  a Dubai.

*Nota: Nao inclui late check out.

Dia 15 n11/04/2020 | Dubai i S&o Paulo ( -/-/-)

Chegada em Séo Paulo.
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